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Abstract: This study uses a quantitative method with the type of Pre-Experiment research and a One 

Group Pretest-Posttest research design with a sample of 22 students. Based on the results of the 

data analysis test carried out, the results of the data analysis test were obtained, the results of the 

hypothesis test were obtained tcount = 14.406 and ttable = 1.717 with tcount > ttable = 14.406 > 

1.717, then H0 was rejected and Ha was accepted. With this explanation, it can be concluded that 

there is an Effect of Puzzle Media on the Learning Outcomes of Grade III Students in Theme 6 

Energy and Changes in SD Negeri 125138 Pematangsiantar. 
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Abstrak: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jenis penelitian Pre-Experiment dan 

desain penelitian One Group Pretest-Posttest dengan jumlah sampel 22 siswa. Berdasarkan hasil 

pengujian analisis data yang dilakukan, diperoleh hasil pengujian analisis data yang dilakukan, 

diperoleh hasil pengujian hipotesis thitung = 14,406 dan ttabel = 1,717 dengan thitung > ttabel = 

14,406 > 1,717  maka H0 ditolak dan Ha diterima. Dengan penjelasan tersebut maka dapat 

disimpulkan bahwa terdapat Pengaruh Media Puzzle Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas III Pada 

Tema 6 Energi Dan Perubahannya SD Negeri 125138 Pematangsiantar 

 

Kata Kunci : Media Puzzle, Hasil Belajar 

 
PENDAHULUAN 

Pendidikan iiadalah iiusaha iiyang iidilakukan iisecara iisistematis iidalam 

iimewujudkan iisuasana iibelajar, iimengajar iiagar iipara iipeserta iididik iidapat 

iimengembangkan iipotensi iidirinya. iiKegiatan iiproses iimengajar iiyang iimenentukan 

iitingkat iikeberhasilan iipencapaian iitujuan iipembelajaran.“Belajar iidianggap iisebagai 

iiperubahan iitingkah iilaku iisebagai iihasil iidari iipengalaman iidan iipendidikan. 

Proses iipembelajaran iipeserta iididik iididalam iikelas iidapat iidikatakan iiberhasil 

iiapabila iiterjadi iipeningkatan iiyang iisignifikan iidalam iipemahaman, iiketerampilan, 

iidan iipencapaian iiakademik iipeserta iididik. iiSelain iiitu iiguru iijuga iimemiliki iiperan 

iipenting iidalam iiproses iipeningkatan iihasil iibelajar iipeserta iididik, iidengan 

iimenciptakan iilingkungan iibelajar iiyang iikondusif iiserta iimampu iimenyampaikan 

iimateri iipelajaran iidengan iicara iiyang iimudah iidipahami.siswa iimerupakan iiindikator 

iipenting iiuntuk iimengukur iikeberhasilan iibelajar.namun, iiini iitidak iiterjadi iidengan 
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iisendirinya, iimelainkan iimelibatkan iiperan iipenting iiguru iidalam iimenyiapkan iidan 

iimelaksanakan iipembelajaran iiUtami ii(2022:4) 

 Pembelajaran iiyang iibaik iiadalah iikegiatan iiyang iidapat iimeningkatkan 

iiminat iidan iisemangat iisiswa iiuntuk iimengikuti iipembelajaran iihingga iiakhir 

iipembelajaran. iiRosmawati ii(2018:7) iimengemukakan iibahwa iisalah iisatu iimasalah 

iiyang iisering iimuncul iidalam iidunia iipendidikan iiadalah iilemahnya iipembelajaran 

iiaktif, iidimana iihasil iibelajarnya iikurang iimemuaskan.Dalam iiproses iipembelajaran, 

iianak iikurang iiterdorong iiuntuk iimengembangkan iikemampuan iiberpikir iidan 

iikreatifitasnya. iiSiswa iitidak iidiberi iikesempatan iiseluas-luasnya iiuntuk iimengelola 

iipembelajarannya. 

Puzzle iimerupakan iisalah iisatu iijenis iipermainan iiyang iimembutuhkan 

iikreativitas iidalam iimemainkannya, iiberbagai iimacam iiPuzzle iidikembangkan 

iisebagai iialat iipermainan iidan iisebagai iimedia iipelajaran. iiPermainan iiPuzzle iidapat 

iimengembangkan iikreativitas iiserta iitidak iiberbahaya iibagi iianak. iiOleh iikarena iiitu 

iipermainan iiPuzzle iiaman iidigunakan iiuntuk iipermainan iianak-anak. iiSelain iiaman, 

iiPuzzle iijuga iidapat iimerangsang iiperkembangan iikognitif, iiaktif, iipsikomotorik iidan 

iijiwa iisosial iianak. 

Yudha ii(2013:2) iiPuzzle iiadalah iisuatu iigambar iiyang iidibagi iimenjadi 

iipotongan-potongan iigambar iiyang iibertujuan iiuntuk iimengasah iidaya iipikir, iimelatih 

iikesabaran, iidan iimembiasakan iikemampuan iiberbagi. iiSelain iiitu, iimedia iiPuzzle iijuga 

iidapat iidisebut iipermainan iiedukasi iikarena iitidak iihanya iiuntuk iibermain iitetapi iijuga 

iimengasah iiotak iidan iimelatih iiantara iikecepatan iipikiran iidan iitangan. iiOleh iikarena 

iiitu, iiMedia iiPuzzle iidiharapkan iidapat iimeningkatkan iihasil iibelajar iisiswa. 

Rokhmat iiEndang ii(2014:2) iimenyatakan iiPuzzle iiadalah iipermainan 

iikontruksi iimelalui iikegiatan iimemasang iiatau iimenjodohkan iikotak-kotak, iiatau 

iigambar iibangun-bangun iitertentu iisehingga iiakhirnya iimembentuk iisebuah iipola 

iitertentu. 

Langkah-langkah iipenggunaan iimedia iigambar iiPuzzle iibermain iimerupakan 

iisuatu iikegiatan iiyang iimenyenangkan iibagi iianak iimelalui iibermain iianak iibelajar 

iimengenal iilingkunganya. iiKegiatan iiyang iimenyenangkan iijuga iidapat 

iimeningkatkan iiaktivitas iisel iiotak iisecara iiaktif, iidalam iiproses iipembelajaran iiyang 
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iidilakukan iidi iikelas iidigunakannya iisebagai iialat iibantu iiatau iimedia iipembelajaran 

iisebagai iialat iimenyampaikan iiinformasi, iimisalnya iidengan iipenggunaan iimedia 

iiPuzzle.  

Yuliani ii(2008:2)mengatakan iiterdapat iilangkah-langkah iipenggunaan iimedia 

iiPuzzle, iiyaitu iisebagai iiberikut ii: 1) Lepaskan iikeping-kepingan iiPuzzle iidari 

iitempatnya; 2) Acak iikepingan-kepingan iiPuzzle iitersebut; 3) Mintalah iianak-anak 

iiuntuk iimenyusunkan iikembali iikepingan iiPuzzle iitersebut; 4) Berikan iitantangan 

iipada iianak-anak iimenyusun iikepingan iiPuzzle iidengan iicepat, iimenggunakan 

iihitungan iiangka ii1-10 iiatau iidi iistopwatch. 

Belajar iiadalah iisuatu iiproses iiperubahan iiperilaku iiindividu iikearah iiyang 

iipositif iiserta iimampu iimemperkaya iiatau iimemperluas iiwawasan iiseseorang. iiTujuan 

iibelajar iiadalah iiterjadinya iiperubahan iiperilaku iidari iiindividu iiyang iibelajar iidimana 

iiperubahan iiperilaku iitersebut iibersifat iipositif. iiTujuan iibelajar iiitu iisebenarnya 

iisangat iibanyak iidan iibervariasi. iiTujuan-tujuan iibelajar iiyang iieksplisit iidiusahakan 

iiuntuk iidicapai iidengan iiTindakan iiberbentuk iipengetahuan iidan iiketerampilan.. 

iiMenurut iiSadiman iiSetiawati ii(2018:32), iibelajar iiadalah iipencarian iiinformasi iibaru 

iiatau iiinformasi iitentang iisesuatu iiyang iisudah iiada iidi iialam. iiBelajar iimembawa 

iiperubahan iipada iiorang iiyang iibelajar. iiPerubahan iiini iitidak iihanya iiterkait iidengan 

iipeningkatan iipengetahuan, iitetapi iijuga iiberupa iiketerampilan, iikemampuan, iisikap, 

iipemahaman, iiharga iidiri, iiminat, iikarakter, iidan iipenyesuaian iidiri. 

Hasil iibelajar iimerupakan iikompetensi iiatau iikemampuan iitertentu iibaik 

iikognitif ii,efektif iimaupun iipsikomotorik iiyang iidicapai iiatau iidikuasai iipeserta iididk 

iisetelah iimengikuti iiproses iipembelajaran ii.Thobroni ii(2016:22) iimengatakan ii“hasil 

iibelajar iiadalah iiperunahan iitingkah iilaku iisecara iikeseluruhan iibukan iihanya iisalah 

iisatu iiaspek iikemanusian iisaja.Artinya iihasil iipembelajarn iiitu iitidak iihanya iiberfokus 

iipada iisuatu iiaspek iisaja iimisalnya iihanya iipada iiaspek iimenulis iisaja iiharus iijuga 

iidiikuti iidengan iimislanya iiaspek iiberbicara,aspek iimembaca iidan iisebagainya. 

Winkel ii(dalam iiPurwanto, ii2014:45), iihasil iibelajar iiadalah iiperubahan iiyang 

iimembuat iiorang iimengubah iisikap iidan iiperilakunya. iiArtinya iihasil iibelajar iidapat 

iimenjadikan iisiswa iilebih iiaktif, iicerdas, iitermotivasi iidan iisukses iidi iikelas. 
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METODE PENELITIAN 

Jenis iipenelitian iiini iiadalah iipenelitian iikuantitatif iidengan iimenggunakan 

iimetode iieksperimen. iiMenurut iiSugiyono ii(2016:72), iipenelitian iieksperimental 

iiadalah iisuatu iicara iiuntuk iimenyelidiki iipengaruh iisuatu iiperlakuan iitertentu iiterhadap 

iiperlakuan iilain iidalam iikondisi iiterkendali. iiJenis iipenelitian iiyang iidigunakan iiadalah 

iidesign iidengan iimenggunakan iijenis ii“One iiGroup iiDesign iiPretest-Posttest” iiyang 

iidiuraikan iisebagai iiberikut. 

Tabel ii1. iiJenis iiPenelitian 

Pretest Perlakuan Posttest 

O1 X ii(MEDIA iiPUZZLE) O2 

 

Keterangan ii 

O1 ii = iiPengukuran iiPertama iiSebelum iiMenggunakan ii(Puzzle) 

X ii ii = iiModel iiPembelajaran ii(Puzzle) 

O2 ii = iiPengukuran iiKedua iisetelah iiMenggunakan ii(Puzzle) 

 

HASIL PEMBAHASAN 

Penelitian iiini iidilakukan iidi iiSD iiNegeri ii125138 iiPematangsiantar iipada 

iimateri ii“Energi iiDan iiPerubahannya” iidi iikelas iiIII. iiSebelum iimelaksanakan 

iiPenelitian, iipeneliti iimelakukan iiUji iiInstrumen iike iisekolah iilain iiyaitu iiSD iiNegeri 

ii091277 iiSiantar iiEstate ii iidi iikelas iiIII iiuntuk iimembuktikan iisoal iilayak iiuntuk 

iidigunakan. iiSoal iiyang iidisebarkan iisebanyak ii40 iibutir iisoal iikepada ii22 iisiswa 

iitersebut iikemudian iihasil iisoal iitersebut iiakan iidi iiuji iiinstrumen, iiUji iiyang iiakan 

iidilakukan iiadalah iiUji iivaliditas, iiUji iireliabilitas, iiUji iitingkat iikesukaran iidan iiUji 

iidaya iibeda iisoal. iiSetelah iidata iivalid iidan iireliabel iijumlah iisoal iiyang iidinyatakan 

iivalid iidan iidi iiujikan iikepada iikelas iipenelitian iidi iiSD iiNegeri ii125138 

Pematangsiantar. 

Penelitian iidi iiSD iiNegeri ii125138 iiPematangsiantar iimelakukan iiPretest, 

iiSebelum iidiberikan iiperlakuan iiterhadap iimedia iipembelajaran iiPuzzle iidan iiPosttest 

iisetelah iidiberikan iiperlakuan iidi iisekolah iipenelitian iitersebut. 

Pretest iidilakukan iiuntuk iimelihat iikemampuan iiawal iisiswa iisebelum 

iidiberikan iiperlakuan iikepada iisiswa, iisetelah iiPrettest iidilakukan iimaka iidapatlah 

iihasil iinilai iiyang iirendah iipada iisaat iisetelah iiPretest, iipeneliti iimemberikan iimateri 

iitentang ii ii“Energi iidan iiPerubahannya ii” iidengan iimenggunakan iimedia iipembelajaran 



 

JUKESDA   Vol. 05, No. 02 Oktober 2024 

JURNAL KEGURUAN SEKOLAH DASAR   P-ISSN : 2684-8597  

  E-ISSN : 2829-7059  

 

40 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Universitas HKBP Nommensen Pematangsiantar 

iiPuzzle iilalu iidilakukan iiperlakuan iipeneliti iimemberikan iiPosttest iiadalah iites iiakhir 

iiuntuk iimelihat iikemampuan iisiswa iisetelah iidiberikan iiperlakuan iidengan iimedia 

iiPembelajaran iiPuzzle. 

 Berdasarkan iidata iideskriptif iiyang iitelah iidilakukan iipeneliti iimelalui iiUji 

iiSPSS ii21 iidapat iidisimpulkan iibahwa iinilai iirata iirata iisiswa iiyang iiberjumlah ii22 

iiorang iipada iihasil iipretest iidan iiposttest iiyaitu ii45,23 iidan ii86,59 iiberdasarkan iidata 

iinilai iisebelum iidan iisesudah iidilakukan iiperlakuan iimengalami iikenaikan iiangka iidari 

ii45,23 iimenjadi ii86,59. iiSetelah iimelakukan iiuji iideskriftif iipeneliti iimelakukan iiUji 

iinormalitas iidan iiUji iihipotesis ii(Uji ii–t). iiPada iiUji iinormalitas iidihitung. 

 

SIMPULAN  

Berdasarkan iihasil iidata iiyang iitelah iidipaparkan iipada iibagian iisebelumnya, 

iimaka iipeneliti iimengambil iikesimpulan iibahwa iihasil iibelajar iisiswa iisebelum 

iidiberikan iiperlakuan iiseluruh iisiswa iimasih iibelum iimencapai iiKKM, iiyaitu iisebanyak 

ii22 iisiswa iibelum iimencapai iinilai iiKKM iisebelum iidilakukannya iiperlakuan iidan 

iisetelah iidiberikan iiperlakuan iihasil iibelajar iisiswa, iiyakni ii22 iisiswa iimemiliki iinilai 

iidiatas iiKKM. iiBerdasarkan iihasil iiuji iihipotesis iidengan iitaraf iisiginifikansi ii0,05 

iittabel iisebesar ii1,717, iithitung iisebesar ii14,406. iiTerdapat iinilai iiselisih iipada iipretest 

iiposttest ii41,36 iidengan iinilai iirata-rata iipada iipretest ii45,23 iidan iinilai iirata-rata iipada 

iiposttest ii86,59. iiDengan iidemikian iithitung ii> iittabel ii(14,406 ii> ii1,717), iimaka iidapat 

iidisimpulkan iibahwa iiterdapat iiPengaruh iiMedia iiPuzzle iiTerhadap iiHasil iiBelajar ii 

iiSiswa iiKelas iiIII iiPada iiTema ii6 iiEnergi iidan iiPerubahannya ii iiSD iiNegeri ii125138 

iiPematangsiantar. 
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